
  

 

48-31 / 1402سال  /سومشماره  /دومسال  /پویا فقه   

 وظتتتتتتایف استتتتتت م تربيتتتتتتتی امتتتتتتتتتتنظ در  نفتتتتتتسزتتتتتتتتتع اهتتتتتتتتتایگتتتتتج

 تربيتو  فقه ازمنظر  فرزندان عزتمندانه تربيت در  والدین

 2کریمی طاهره، 1 زهرا کنيز 
  چکيده

. است اسام تربيتی نظام در  نفسعزت یگاهاج بررسی حاضر  مقاله از  هدف 
 تربيللت و  فقلله ازمنظر  فرزنللدان عزتمنللدانلله تربيللت در  والللدین وظللایف همچنين

. است مهم بسيار  اسام ازنظر  خود شخصيت به دادن ارزش و  نفسعزتاست. 
 دیگران نزد مؤمن شللللدن کوچک و  خواری سللللبب که رفتارهای  همه، بنابراین

 شجاعت، نترسيدن مثل فسنعزت هاینشانه حاضر  همقال. است ممنوه، شود
 مانند نفسعزت تحقق عوامل و  را بررسللی حاجات رفع در  خود به اتکااو  مرگ از 

 در  واللدین وظيفلهکنلد. همچنين می بررسللللیرا  ملداریحق و  تقوا، خلدا بنلدگی
، فردی هایتفاوت به توجه مثل تربيت و  فقه ازمنظر  فرزندان عزتمندانه تربيت
 و  بوده لیيتحل-توصلليفی روشحاضللر به تحقيقشللود. مطرح می محبت و  عشللق
 . است ایهنک ابخا مطالب آوریجمع شيوه

گان . تربيتی، والدین، فرزندان، اسام نفس، نظامعزت :کليدی واژ

 
                                                                            

 المصطفی العالميه، قم، ایران. الهدی، جامعهعالی بنتپژوه مقطع کارشناسی ارشد فقه تربيتی از کشور هندوستان، مجتمع آموزش دانش. 1
Email: zaheerqumi@yahoo. com 

 . المصطفی العالميه، قم، ایرانالهدی، جامعهتربيتی فقه و اصول، مجتمع آموزش عالی بنت-مرب  و مدیر گروه علمی .2
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 شناسیفهومم. 1

 لغت در  فقه.  1-1
گللللاهی، مطلللللق و  علللللم مطلللللقت یعنللللی، لغلللل در  فقلللله واژه ک، فهللللم و  فهللللم آ  و  دقللللت بللللا اههمللللر ادرا

 (33ز، 1391عرافی، . )تأمل

 اصط ح در  فقه.  2 – 1

فقيه، تفقه،  آن مانند مشللللتقات و  واژه این. اندیشللللیژرف و  عميق درکیعنی، اصللللطاح در  قهف
 کار به دین ادراک و  فهم روایات درباره و  آیات و  دینی ادبيات در  ابتدا همان اینها از  مانند و  فقاهت

گاهی و  علم معنایبه فقه»آمده اسللت:  ربالعلسففان در ت. اسلل رفتهمی  در  آن اسللتعمال و  اسللت آ
گاهی  ابن)« اسلللت کرده پیدا غلبه علم سلللایر  بر  علم این سللليادت و  شلللرافت دليلدین به علم از  آ

 و  نيسلللت معنای  یکسلللان قلمرو  این در  آن مشلللتقات و  فقه واژه کاربرده(. 13/552، 1414منظور، 
 :برشمرد فقه از  اصطاحی معنای دو  توانلی میکطورهبت. اس داشته های دگرگونی

  است؛ اخاق و  عقاید، احکام از  دین، اعم معارف همه شناخت معنایبه قهف -
 ( را فقه گویند. احکامن )دی از  بخشی شناخت فقط -

 گرفته سرچشمه مسلمانان اندیشه تاریخ علمی و  اجتماعی هایدگرگونی معنای  از  تحول این
 (34ز، 1391، افیاعر. )است

 تربيت.  3 – 1
عرب ،  در . اسلللت. . . و  آموختن کسلللی به را اخاق و  پروردن، آداا ینمعبه فارسلللی زبان در  تربيت
 معنایبه برب ریش (419، ز1399)احمد بن فارس، . اسلت رَبَوَ  یا رَبَب ریشله از  تفعيل باا مصلدر 

 کار به مو ونزیادت، رشد معانی در  رَبَوَ  هریش. است. . . و  بخشيدن تکامل تدریجحضانت، اصاح، به
 و  یولغ شللواهدی ریشلله با دو این ميان نزاع در . اسللت جسللمانی پرورش به ناظر  بيشللتر  که رودمی

کشليدن،  بيرون عنایمبه educationواژه از  انگليسلی زبان در  تربيت لفظ. دارد برتری رَبَوَ ده ما ادب 
 (. 117ز، 1391فی، اعرا) است آموختن و  بخشيدن پروردن، صورت
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 نفسعزت.  4- 1

، 1412اصللللفهانی،  راغب. )اسللللت نفوذناپذیر  و  محکم زمين معنایبه «عزاز  أرض»: عبارت از  عزت
 سللللتا برتری و  نفوذناپذیری، تفوق معنایبه قرآن در  آن کاربرد موارد و  لغت به باتوجه( 332ز

 اسلللام، مؤمن ازنظر »: گویدمی یمطهر شلللهيد(. 5، ز1395ن، عمران و پیماد، کمالون، نژادعلی)
 داشته( ارجمندی و  سرافرازی) شرافت احساس و  (بلندطبعی و  بلندنظری) مناعت حالت بایستی
روایات،  براسلللللاس (22/16، 1380، یمطهر)«. اسلللللت شلللللده نفس تعبير عزت به آن از  که باشلللللد

 پرهيز  و  نيازها در  خود به حق، اتکا راه در  خود، شجاعت، ایستادگی دانستن ارزشمند و  سربلندی
 . نفس هستندعزتمعنای   هایمؤلفه. . . و  دیگران به نياز  اظهار  از 

 اس م تربيتی نظام نفس در ایگاه عزت. ج2

 مسلمانی هي  کهچنان است مهم بسيار  اسام خود ازنظر  شخصيت به دادن ارزش و  فسنعزت
َ  ن َ إ  » :فرمود؟ع؟صادق امامد. کن دیگران ذليل را خود ندارد حق ضَ  اللّ َ لَی فَو َ ن   إ  مُورَهُ  الْمُؤْم 

ُ
هَا أ  وَ  کُل َ

ضْ ی لَمْ  لَ  فَو   نْ  ه  يإ 
َ
 يذَل   کُونَ ی أ

َ
سْمَعُ  مَا اً، أ َ  تَ ةُ  للّ  َ   وَ  :قُولی تَعَالَی اللّ َ ز َ ه   وَ  الْع  رَسُول  ن   وَ  ل  لْمُؤْم  نُ يل   نَ، فَالْمُؤْم 

 نداده او  به را اختيار  این داده، اما مؤمن به را کارها همه اختيار  اونددخ ؛اً يذَل   کُونُ ی لَا  وَ  زاً یعَز   کُونُ ی
 و  رسللولش و  خدا آن از  عزت: فرمایدمی متعالی خداوند که اینشللنيده مگر . شللود ذليل که اسللت

 همه ،بنابراین(. 5/63، 1407کلينی، ) « نيسلللللت ذليل و  اسلللللت عزیز  پس، مؤمن. اسلللللت مؤمنين
 رفتارهای ولی ،اسللت شللود، ممنوه دیگران نزد مؤمن شللدن کوچک و  خواری سللبب که رفتارهای 

 .اسللللت حدیش این محدوده از  انسللللانی خارج جامعه در  مرسللللوم خواهییاری و  متقابل تعاونی
 زندگی بر  را زتاعب مرگ همواره؟عهم؟بيت اهل که آنجاست تا انسان جان ارزش نفس و اهميت عزت

ی وت  َ»د: وفرم؟ع؟. امام حسللليناندداده ترجي  ذلت با ز ٍ  ف  نْ  خَير   ع  ی حَياةٍ  م  ؛ ف   عزت در  مرگ ذُل ً
 سفارش خود فرزند به؟ع؟علی حضرت(. 44/192، 1403مجلسی، ) «است خواری در  زندگی از  هتر ب

کر م»: دارد نگلله دور  دنللادتی و  پسللللتی هر  از  را خود نفس کلله کنللدمی ک ا    عَنْ  نَفْسللللللَ
«  دَن يللةٍ  کللل 

يةُ »آمده اسلللللت: ؟ع؟علی حضللللرت از  روایتی در (. 31ه، نامالبلاغهنهج) يةُ  وَلاَ  اَلمَن  ن  لُ  الد َ  وَلا  وَالتَقَل ُ
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لُ  وسللللل ُ «  هرگز  بردن دیگران نزد حاجت آری، اما فقر  و  داشللللتن کم. هرگز  پسللللتی آری، اما مرگ؛ الت َ
 (. 396ت، حکمهالبلاغنهج)

 با آبرو  حفظ دیگر  یانزم و  آیدمی پدید پسللللتی، تعارض با همراه زندگی و  باعزت مرگ بين گاه 
 بر  را مرگ؟ع؟علیامام  شللللرایطی چنين در د. ایسللللتمی هم دیگران مقابل از  بار ذلت درخواسللللت

 باید( 396ت، حکمهالبلاغنهج. )دهدمی ترجي  ذليانه حاجت اظهار  بر  را فقر  تحمل و  زندگی
 خانواده و  خود هایهخواست برآوردن از  نفسعزت دليلبه تواننمیو  کرد تأمين را زندگی نيازهای

 ؟ص؟اسام گرامی پیامبر  توصيه به و  کرد نفس اقدامحفظ عزت با موارد این در  باید زد، ولی باز  سر 
ة   الْحَواد جَ  اُطْلُبُوا»: فرمود که داشلللللت توجه نفس حفظ عزت با را خود هایحاجت الأنْفُس؛ ب عز َ
گر (. 1382پاینده، )« سازید برآورده شود  دار خدشه نفس انسانباشد عزت قرار  زهانيا برآوردن برای ا
 الْحاجَة   فَوتُ »: فرمایدمی؟ع؟علی . اماماسلللت پذیرتر تحمل و  بهتر  آدمی برای آن نشلللدن برآورده
ن اَهْوَنُ  ها م  لی طَلَب  ه؛ غَير   إ   تر آسان ناشایست افراد نزد آن کردن عرضه حاجت از  نشدن برآورده اَهل 
 (. 66 ، حکمتالبلاغهنهج)« است

 نفسعزت هاینشانه. 3

  اعت. شج 3-1

ضدارزش،  و  باطل رفتارهای و  افکار  درمقابل سکوت با هرگز  است قادل ارزش خود برای که انسانی
جاعَةُ »: فرمود؟ع؟علی امام. کندنمی ذليل را خود ز    اَلش َ ، اَلجُبنُ  ع  ر  ؛ ذُل    حاض  ر   عزتی شجاعت ظاه 

 همواره شللللجاع انسللللان(. 259ز، 1410آمدی،  تميمی) «ر آشللللکا اسللللت ذلتی ،آماده، ترس اسللللت
 را رفتارهای  و  افکار  و  کندمی تقيه نيز  شللرایطی در  و  دارد حق مسللير  در  و  عاقانه، مؤدبانه رفتاری

 . کندمی باشد پنهان خطرآفرین برایش است ممکن که

 مرگ از  نترسيدن. 3-2

 از  دفاع و  متعالی هدف راه در  مرگ اسلللللت از  قادل الهی ارزش خود برای کهکسللللی و  عزیز  انسلللللان
نی سَ يلَ »د: فرمو؟ع؟حسين امام. ندارد هراسی الهی هایارزش

ْ
هْوَنَ  الْمَوْتَ، ما خافُ ی مَنْ  شَأنُ  شَأ

َ
 أ
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ب عَلی الْمَوْت   ز    ل  ينَ  ل  يسللَ حْ  الْع  ، لَ  اا  يوَا  ب یف الْمَوْتُ  سَ يالْحَق   ز    ل  يسللَ لا   الْع  دَةً  اةً يحَ  ا   منزلت و  قام؛ مخال 
 آسان من پیش چقدر  حق احيای و  عزت راه در  مرگ. ترسد، نيستمی مرگ از  کهکسی همانند من

  (360ز، 1374محققان،  از  جمعی)«. نيست جاودانه حيات جز  عزت، چيزی راه در  رگ. ماست

 حاجات رفع در  خود به اتکا. 3-3

قَ »: اسللت شللده آفریده ضللعيف که اسللت موجودی ، انسللانقرآن آیات بنابر  نْسللانُ  خُل  ع الْْ  «  فايضللَ
وت ما وَ »: است اندک نيز  نيازهایش رفع برای علمش و ( 28: نساا)

ُ
نَ  تُمْ يأ لْم   م  لا َ  الْع  ( 58: اسراا)« ايقَل إ 

 باید کمبود چگونه جبران برای موجودی چنين حال. اسللللت غير  حاجات، محتاج رفع برای و 
 مؤمن به روایات و  قرآن. کند نياز  رفع ممکن شلللکلره به و  بشلللکند را خود باید آیا. کند نياز  رفع

. کنللد دار خللدشلللللله را نفس خودنبللایللد عزت نيللاز  رفع برای او  و  انللدنللداده شللللللدن ذليللل اجللازه
ة   الْحَواد جَ  اُطْلُبُوا»: فرمود ؟ص؟خللدارسلللللول نفس حفظ عزت بللا را خود هللایحللاجللت؛ الأنْفُس ب عز َ
 (. 218ز ،1382پاینده، )« سازید برآورده

 نفسعزت تحقق عوامل .4

 خداوند بندگی. 1-4

 جو وجست خدا به اتصال در  راآن خداست مخصوز ناپذیریشکست و  عزت داندمی که مؤمنی
ن َ »: فرمود بارهاین در  ؟ص؟خدا رسللللول. کندمی کُمْ  إ  نَا وْمٍ ی کُل َ  قُولُ ی رَب َ

َ
رَادَ  فَمَنْ  زُ یالْعَز   أ

َ
ز َ  أ ارَ  ع   ن  یالد َ

ع  يفَلْ   پس ،هسللللتم من عزیز، فقط، من بندگان ای که دهدمی ندا روز  هر  پروردگارتان ز؛یعَز  الْ  ط 
 معنای به باتوجه(. 67/120 ،1403مجلسللی، )« کند اطاعت خواهد مرامی را جهان دو  عزت هرکس
 و  مطلق برتری و  موجود هر  از  او  نيازیب  معنیبه خدا بودن حق، عزیز  حضللللرت ویژگی و  عزت

 برتری و  بلندی ،ارزشلللمندی ،یعنی خود عزت که هم مؤمن. خداهاسلللت ضلللد همه بر  او  پیروزی
. باشد متعال خدای مطيع باید که داندخواهد، میمی الهی اندیشه درقالب را خود جایگاه و  افکار 
طَاعَ  مَنْ »: فرمود؟ع؟علی امام

َ
َ  أ بْحَانَهُ  اللّ َ  یقو و  یابد کند عزت اطاعت را خدا هرکه ؛یقَو   وَ  عَز َ  سلللُ

ی»: کردمی نياز  و  راز  نينچ نمازش سجده در ؟ع؟علی امام(. 84/2 ،1410آمدی،  تميمی)« دشو له   ا 
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اً  ب   کفی ز  کونَ  اَنْ  ع  اً  ل ی تَکونَ  اَنْ  فَخْراً  ب   کفی وَ  عَبْداً  لَک اَ  که بس عزت این من برای خداوندا؛ رَب 
 حسن امام(. 2/420، 1377صدوق، )« یباش من پروردگار  تو  که بس مرا افتخار  این و  باشم تو  بنده

ذَا»: فرمود خدا از  اطاعت نفس و ميان عزت ارتبا  درباره؟ع؟مجتبی رَدْتَ  إ 
َ
اً  أ ز   بَةً يهَ  وَ  رَةٍ يعَشلل   ب اَ  ع 

لْطَانٍ  ب اَ  جْ  سللُ نْ  فَاخْرُ    م 
لَی اللّ َ   ة  يمَعْصلل   ذُل  ز    إ  گر  جَل؛وعَز   اللّ َ   طَاعَة   ع   نشللتدا بدون عزت خواسللتار  ا

 او  اطاعت عزت سویبه خدا نافرمانی ذلت هستی از  سلطنت بدون شکوه طالب و  خویش و  قوم
 (. 1/169، 1377صدوق، )« کن حرکت

 خداترسی و  تقوا. 2-4

 هر  از  نگهداری و  حفظ عنایمهب تقوا زیرا کند؛می حفظ آلودگی از  را انسللان که اسللت تقوا پوشللشللی
 انسلللان سلللرافرازی موجب نفس نگهداری و  تقواند. برسلللا زیان و  ضلللرر  انسلللان به که اسلللت چيزی

کرم پیامبر . کندمی ارجمند و  بزرگ را او  و  دهدمی نشان او  به را شود، راهمی رَادَ  مَنْ »: فرموده ؟ص؟ا
َ
 أ

نْ 
َ
عَز َ  کُونَ ی أ

َ
اس   أ ق  يفَلْ  الن َ

َ  ت َ ؛وعَز َ  اللّ َ  لاه و  باشلللد خداترس مردم ترینعزیز  با خواهدمی هرکه جَل َ
 (. 2/117، 1410آمدی،  تميمی)« باشد تقوا

 ويرخدا از  بریدن دل. 3-4

 به بستن اميد و  غيرخدا از  بریدن دل ،بنابراین. اوست دارد از  هرچه او  غير  و  است عزت خدا منشأ
ز ُ »: فرمود؟ع؟صلللادق امام. بود خواهد مؤمن عزت او سلللبب ن   ع  غناؤُهُ  المُؤم  اس   عَن   إسلللت   عزت ؛الن 

 خود، او  فرزند تربيت برای حکيم لقمان(. 2/148، 1407کلينی، ) « است مردم از  او  نيازیمؤمن، ب 
ز َ  تَجمَعَ  أن أرَدتَ  فإن»: فرمود و  فراخواند خدارغي و  دنيا از  انقطاع به را ن ع  ا طَمَعكَ  فَاقطَع ايالد ُ م َ  م 
ما ید  یأ یف   اس، فإن َ د ااُ يالأنب   بَلَغَ  الن َ م؛ ب قَطع   وابَلَغُ  ما قُونیوالصلللل   ه  گر  طَمَع   همه که آنی خواهان ا

 فقط پیامبران که کن طمع قطع اسلللت مردم دسلللت در  آنچه باشلللی از  داشلللته را جهان این عزت
 (. 13/420، 1403مجلسی، )« بينی، رسيدندمی آنچه به خود طمع قطع سبببه
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 مداریحق. 4-4

کهآاز  را حق دنيا اندک منافع برای و  باشد قح با اوست هرکه آن از  عزت تمام و  است خدا حق نجا
 الحَق َ  تَرَوَ  ما»: فرمود؟ع؟عسکری حسن امامداد.  نخواهد ذلت به تن و  بود خواهد نکند عزیز  رها
لا   ز  یعَز خَذب ه   ولا  ذَل َ  إ 

َ
لا   ل  يذَل أ ؛ إ   ذليلی هي  و  شللد ذليل اینکه نکرد مگر  ترک را حق عزیزی هي  عَز َ

 (. 75،1403/374مجلسی، )« شد عزیز  نکهیا نکرد مگر  عمل حق به

 داقت. ص5-4

 صللداقت و  راسللتی؟ع؟حسللين امام. دهدمی نشللان ب خوبه را افراد درسللتی، شللخصلليت و  راسللتی
دْقُ »داند: یم انسلان ذلت و  عجز  موجب را دروغ و  دانسلته عزت با مسلاوی را جانبههمه ز    اَلصل    وَ  ع 

محققان،  از  معی)ج« است زبونی و  گوی ، ناتوانیدروغ و  تاس راستی، عزت و  صدق ؛عَجْز   الْکذْاُ 
 (. 898ز، 1374

 تربيت و  فقه ازمنظر  فرزندان عزتمندانه تربيت در  والدین وظایف.  5

 بر  مهمی تربيتی نقش تردیدب  که است فرزندان نفس در تربيت عزتن، والدی مهم وظایف از  یکی
 قرآن فقهی مسادل استدلال و  استنبا  اصلی ابعنم. دارد او  اجتماعی و  فردی زندگی شئون تمام

 ور طهب را انسللان روان معالجه و  تربيت و  تهذیب هایراه که اسللت ک اب  تنها قرآناسللت.  سللنت و 
 از  یکی اخاقی و  دینی هایآموزه نفس در عزت( 11، ز1369نجاتی، . )اسللللت داده نشللللان جامع

رو ازایناسلللت.  مؤثر  اخاقی ادلضلللف سلللایر  کسلللب در  که اسلللت مؤمن هر  صلللفات ترینبرجسلللته
 و  کودک در  خانواده کانون و  والدین تأثير  و  اسلللت موفقيت و  شلللادمانی پایه و  نفس شلللالودهعزت
 روزهای از  و  فرزندان تجارا نفس براساسعزت. است عظيم و  مهم بسيار  آن تحصيل در  آن نقش
 . دارند برعهده ریيگشکل این روند در  اساسی نقش والدین و  گيردیم شکل زندگی اول

 فرزند برای نيک نام گذاشتن. 1-5

 نام. آنهاسلت بر  نيک نام شلود گذاشلتنمی کودکان نفس در ایجاد عزت موجب که مواردی از  یکی
 و  فکری عایق و  تفکر  نوه دهندهنشلللللان و هم افزایدمی کودک تکریم و  احترام بر  هم زیبا و  نيکو 
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 فرهنو و  پیام حامل که های اسللللم به گذارینامبه ماسللللا در  ،بنابراین. اسللللتهخانواده روحی
کيد اسلامی اصليل  انتخاا؟عهم؟معصلومين سليره در ( 308، 1386خمينی، . )اسلت شلده باشلند تأ

 و  دنگذارمی انسللللان بر  بدی آثار  نامناسللللب و  بد هاینامدارد.  ایویژه اهميت عنامبا و  نيک نام
 کودکی دوران در  ویژهاست به انسان شخصيت به زدن ضربه و  تمسخر  در  دیگران برای دستاویزی

 پیامبر . بيفتد طر خبه روازنش سللامت و  بدهد سللتداز را نفسللشعزت کودک شللودمی سللبب که
ک لَ  ن  ا»فرمود:  ؟ص؟رما لُ ی مللا أو  دهُ  أحللدُکُم نحللَ سلللللمَ  وَلللَ نَ  الا  نيفَل الحَسلللللَ دُکُم حَسللللل   مَ  أحللَ  اسلللللْ

؛ ه   نامی شما از  كیهر پس ،کوستين بخشد ناممی فرزندش به شما از  كیهر کهزیيچ نينخست وَلَد 
 گذارینام اهميت در ؟عهم؟ هادم سلللليره به باتوجه(. 15/127، 1408نوری، )« نهد فرزندش بر  كين

 که اسللت والدین بر  فرزند حقوق از  یکی فرزند بر  نيک نام گذاشللتن که شللودمی مشللخص فرزندان
 و  زادهحسللللينی) کنند فراهم راود خ نفس فرزندت عزتموجبا تا بياورند جاهب را حق این باید آنها

 (. 73، ز1390داوودی، 

 کردن س م.  2-5

 کودکان به دادن عزت در  و  آنهاست به احترام مثبت و  مفيدهای روش از  یکی کودکان به کردن سام
 ددهدستور می ؟ص؟اسام پیامبر  به مؤمنان به دادن عظمتبرای  متعال خداوند. دارد مهمی نقش

ذَا»: بگوید ایمان اهل به که إ  ذ   جَااَوَ  وَ
نُونَ ی نَ یالَ   ما آیات به کهآنان هرگاه؛ کُميعَلَ  سَاَم   فَقُلْ  ات نَایب آ ؤْم 

 است آمده ؟ص؟اسام پیامبر  رفتاری سيره در (. 54)انعام: « باد شما بر  سام: بگو  آیند تو  نزد گروندمی
: فرمودکه می است کرده نقل ؟ص؟اسام رسول از ؟ع؟صادق امام. کردمی سام بزرگ و  کوچک به که
 من از  بعد اسللللت تا کودکان به کردن سللللام آنها از  یکیکه  کنمنمی ترک را چيز مرگ، پنج لحظه تا»
 رسللول(. 16/215، 1403مجلسللی، )« کنند عمل آن به و  بماند باقی مسلللمانان بين سللنتی صللورتبه

کرم  ما»د: گویمی مالک بن انس. کردمی رعایت راآن هميشه و  بود پایبند سيره این به نيز  خود ؟ص؟ا
 از (. 1383تهرانی،  دلشاد)« کودکان شما بر  سام»: فرمود و  گذشت ما بر  ؟ص؟پیامبر  که بودیم کودک

 و  تواضع روح اینکه یکی: دارد اثر  دو  کودکان به کردن سام که گرفت نتيجه توانمی دستورالعمل این
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 جامعه نزدیک سلللنکم قشلللر  با را خود که شلللودمی باعش و  کندمی ایجاد نندهکمسلللا در  را فروتنی
 وقتی کودک. شودمی او  شخصيت تقویت و  کودک نفساعتمادبه موجب اینکه دیگر  و  کند احساس

گاهدید  آنها از  را احترام و  بزرگسالان محبت، مهربانی با برخورد در  شده،  جذا ایشان رفطبه ناخودآ
 هایجلوه توانمی بازدیدهاوها، دیدمهمانی، مسافرت مجالس در . شودمی بيشتر  شافرمانبرداری

 (.  47ز، 1374زینهاری، کرد ) مشاهده را کودکان به کردن سام
 محبت و  عشق.  3-5

، 1389نژاد، برجی. )است محبت به زیستی، نياز  نيازهای از  پس انسان نيازهای تریناساسی از  یکی
که (48ز  این والدین به ویژهخانواده به است است، لازم کودک سرپرست نخستين هوادخان ازآنجا
 پایه و  کودک، اسللاس نياز  این به صللحي  گوی پاسللخ بدانند و  باشللند داشللته خاز توجه کودک نياز 

 عشللللق. شللللودمی نفس او کودک موجب عزت نياز  این ارضلللللای زیرا ؛دهدتشللللکيل می را او  تربيت
 بوسيدن و  کردن کردن، نوازش بغل راه از  را خوش محبت اطفال. است نوالدی سرمایه ترینباارزش

طور به  و  فيزیکی و  کامی صللورتبه را خود محبت باید والدین. دهندمی نشللان عاقه مورد چيز  آن
کي فرزندان به محبت و  عشللق بودن نامشللرو  ماهيت بر  و  کنند ابراز  هانآ  بهمکرر   کودکانی. کنند دتأ

پرورش  ر د خارجی تهدیدات و  منفی تأثيرات دربرابر  هسللللتند خود والدین محبت درک به قادر  که
 پللیشللللللوایللان عللملللللی سلللللليللره(. 263ز، 1388مللظللاهللری، ر هسللللللتللنللد )پللذیللدنللفللس بللهللبللوعللزت

کرم پیامبر . اسلللت مهم این به اسلللام تربيتی مک ب ویژه توجه دهندهنشلللان؟عهم؟معصلللوم  به ؟ص؟ا
 و  داشللت محبت غيرمسلللمان کودکان و  مسلللمانان و  ااصللحا کودکان خود، به هاینواده و  فرزندان
کرم پیامبر . کردمی سللللفارش بدان نيز  را دیگران  محبت فرزند به پدر  ميز آمحبت نگاه»: فرمود ؟ص؟ا
 ایدرجه بوسه هر  برای که ببوسيد را خود فرزندان»: فرمود همچنين (.464/2، 1408نوری، )« است

 از  (.231ز، 1408طبرسی، ) «است سال پانصد درجه ر ه فاصله که داد خواهند شما به بهشت در 
 .دارد زیادی تأثير  او  روان سامت تأمين در  فرزند به محبت که دریافت توانمی روایات این
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 متقابل اعتماد و  احترام.  4-5

 محترم را او  منزلت و  شأن اسام همواره و  است خلوقاتم اشرف و  موجودات سرسبد گل ،انسان
 او  از  نيز  آن دربرابر  و  داده انسان به خلقت بدو  از  خدا که است کرامتی و  حرمت این. است شمرده

 والدین. دارد دوسلت را خود انسلانی هر  و دارد  ذات حب نسلان( ا7: اسلراا. )ر. ک.، اسلت خواسلته
 .کنند رفتار  هستند، قادل دیگری فرد یا دوست یک برای که یمشابه احترام با خود کودکان به باید
گر   عاطفی و  روانی باشلللد نيازهای داشلللته وجود متقابل اعتماد و  احترام خانواده اعضلللای ندربي ا

 قرار  تهدید مورد شخصيتشان اینکه بدون کنندمی احساس افراد و  شودبرآورده می تر آسان اعضا
گر . بگذارند درميان خانواده اعضای دیگر  با را خود مشکالت و  هاناراحتی توانندگيرد، می  والدین ا

ها آن در  را نفساعتمادبه روحيه توانندکنند، می تکریم و  تأیید را هانآ و  توجه فرزندان مثبت نقا  هب
گر کنند.  تقویت  اآنه تعليمات و  سللللخنان دیگر  کند احترامیب  احسللللاس خود والدین از  کودک ا

گر  ی، ولآورد خواهد بار به نيز  ضللدتربيتی و  معکوس اثر  بلکه ،داشللت نخواهد اثری او  در  تنهانه  به ا
 احترام خاز و  ویژه افرادی درقالب یا هسللللتند حقوق و  حق صلللللاحب که افرادی همانند آنها

 راآن و  کنندمی والدینشلللان به دادن اهميت و  گذاشلللتن احترام به شلللروه نيز  شلللود آنها گذاشلللته
 امتراح کودکان به همواره ؟ص؟اسللللام پیامبر (.  110ز، 1390داوودی،  و  زادهحسللللينی) آموزندمی
 گرامی را خود فرزندان»: فرمود حضللرت آن. کردمی سللفارش امر  این به نيز  را دیگران و  گذاشللتمی

  (.139/44 ،1403مجلسی، )« کنيد معاشرت آنها با نيکو  آداا با و  بدارید

 های فردیتفاوت به توجه. 5-5 

 کمک والدین به دارد وجود فردی هایتفاوت نوجوانان و  کودکان درميان که نک ه این دانسلللتن
 .کنند برخورد تریعينی و  عملی طور به رشللد اختالالت یا رشللد خصللوصلليات با برخورد در  تا کندمی

 هایویژگی سایر  و  قد، وزن ظر ناز تولد بدو  در  کودکان که گونههمان( 1/20، 1401سوسن، و  )سيف
 این درنظرگرفتن با .ددارن فرق باهم... نيز و  اسلللتعداد و  هوش دارند ازنظر  تفاوت باهم جسلللمانی
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 فایتیکب  و  ارزشلیب  احسلاس های خانواده چنين در  گاههي  والدین، کودکان توسلط هاتفاوت
 .کنندنمی

 خواندن قرآن.  6-5 

 نکات از  سلللرشلللار  و  آموزدمی را کردن زندگی درسلللت شللليوه انسلللان به و  اسلللت هدایت ک اا قرآن
گر . است شده اشاره آن بسک نفس و به عزت مختلف آیات در  و  است اخاقی  کودکان به والدین ا

 و  رفتار  و  اعمال و  کنندمی پیدا قرآنی شللللخصلللليت بخوانند کودکان قرآن که دهند آموزش خود
 اهتمام کودکان به قرآن آموزش به؟عهم؟معصللومينشللود. می مطابق قرآنی معيارهای با گفتارشللان

کرم مبر پیا .کردندمی توصيه کار  این به را والدین و  داشتند  قرآن فرزندش به کهکسی»فرمود: ؟ص؟ ا
 (.8/45، 1403مجلسی، )« است داده انجام حج زار هده بياموزد گوی 

 خواندن نماز .  7-5

 به که اندکرده موظف را والدین؟عهم؟معصلللومين سللليره در  اسلللت. اسلللام رأس و  دین سلللتون نماز 
 معبود آسلللتان بر  سلللر  آن ادای مگاهن انسلللان که نماز . دهند آموزش را خواندن نماز  خود کودکان

 موجبات تا شللودمی گذارد باعشمی خاک به بندگی و  تواضللع رسللمبه را ودخ پیشللانی و  سللایدمی
( قلبی تواضع) خشوه و  است (بدنی تواضع) خضوه که سجده ین. اشود فراهم انسان رستگاری

کرم پیامبر کند. می فراهم را انسللان تعالی موجبات سللتا «  المؤمن معراج صللاةال»د: فرمایمی؟ص؟  ا
اسللللت  گرفته اوج و  یافته عروج که انسللللانی (.8/45، 1403مجلسللللی، )« اسللللت مؤمن معراج نماز 
 سلللليره براسلللللاس. شللللودمی حاصلللللل معبود پیشللللگاه به رفتن با نفس نيز زتدارد. عنفس عزت

 کودکان ظرفيت و  توانای  باید و  است سالگی 7 کودکان به نماز  آموزش شروه سن؟عهم؟معصومين
 .کنند عادت تدریجبه تا گرفت آسان آنها بر  و  گرفت درنظر  را

  کودک با بازی.  8-5

 بازی به که کودکی. اسللللت کودک انبهجههم تکامل و  رشللللد ضللللروریات از  و  طبيعی یياز، نبازی
گاهی و  علم وجوداب کودک مراقبين و  والدین اسلللت. بيمار  باشلللد نداشلللته ایعاقه  نياز  این به آ
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 دارد، نشان وجود آن به توجه در  که فراوانی تربيتی آثار  و  نياز  این رفع به کافی توجه شاید کودکان
 دارد، غافل وجود آن نکردن رفع و  کودک نياز  این به توجهیب  در  که باریزیان آثار  از  و  ندهند
 نکودکا طبيعی نياز  این به خود زندگی در  دینی پیشلللوایان (67، ز1388دوروتی، یمر. )باشلللند
گذاشتند آزاد می کودکی دوران در  کردن بازی در  را کودکان اینکه بر عاوه هاآن .نداداشته کافی توجه
 کللان و  المللدادنی قللال»گویللد: می الحللدیللداب  ابن. کردنللدمی شلللللرکللت آنهللا بللازی در  نيز  خود

کبر ؟ع؟الحسن  ماوی سابق یحبه ؟ص؟اللهرسول کان و  خطيبا حليما سخيا سيدی کان و  علی ولد ا
 الفخذ علی الحسللين اجلس ثم اليمنی فخذه علی فاجلسلله الحسللن فسللبق بينه و  الحسللين بين

 و  بود شللللکيبا و  بزرگوار، سللللخاوتمند مردی و ؟ع؟علی امام فرزند ترینبزرگ؟ع؟حسللللن؛ اليسللللری
 . امامگذاشت دو  سابقهم ؟ص؟حسين و  او  بين ؟ص؟پیامبر  روزی. داشتدوست می را او  ؟ص؟پیامبر 
 بر  را؟ع؟حسين و  دخو راست زانوی بر  را او  ؟ص؟پیامبر . گرفت پیشی؟ع؟ حسين امام بر ؟ع؟حسن
 چنين ؟ص؟اسللللام پیللامبر  رفتللار  این از (. 16/27، 1404الحللدیللد، ابن اب ) «دنهللا دخو چلل  زانوی

 عدم و  برنده تشللللویق با آنها بين رقابت ایجاد و  بازی به کودکان تشللللویق که شللللودمی اسللللتنبا 
 نياز  تأمين موجب هم شللود چونمی آنها نفس در ميزان عزت افزایش موجب بازنده به توجهیکم

 شخصيت رشد ویژهبه کودک جانبههمه رشد برای ایوسيله هم و  شده کردن بازی به آنها طبيعی
 .شودمی نفس ویو عزت

  مشخص انضباط و  نظم جود. و 5-9

 خانواده در  دادمی و  مشللخص انضللبا  و  نظم و  هيجان وجود فسنعزت ایجاد در  مؤثر  عوامل از 
 خانواده در  هرکدام نقش و  دارندی مشخص و  ثابت مشیخط فرزندان تربيت در  که والدینی .است

 ویژگی این فاقد که والدینی تا دارند مؤثری نقشنفس ادبهاعتم و  عزت ایجاد در  اسللت مشللخص
 (66ز، 1386فرهادیان، . )هستند
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  تحسين و  تشویق . 10-5

 شاد یاروحيه موجب امر  ایننياز دارد.  تحسين و  ستایش به عاطفی، کودک یاهجنبه تأمين در 
نفس غذای عزت تحسلللين که نيسلللت شلللکی. شلللودمی نفسلللشعزت ميزان بالارفتن و  کودک برای
نفس حس عزت .کند شات هدف به دسللللتياب  برای تا کندمی ترغيب را تشللللویق، کودک ت.اسلللل

شللود، نمی اسللت، تقویت نشللده تأیید و  قدردانی هایش نایتوا و  هاموفقيت دليلبه هرگز  کهکسللی
 هاانسلللان که باشلللد این باید اصلللل ، بلکهاشلللدب عمل برای ایرشلللوه نباید تحسلللين و  تقدیر  البته

 تشللویقی. اسللت تقدیر  مسللتحق داده انجام را اشوظيفه هرکس و  باشللند وظيفه انجام به موظف
 مشلللخص و  احترام با همراه که بگذارد جابه مثبت تأثير  تواندمی و  شلللودمی کودک بالندگی باعش
 تا دهند انجام خوا العادهفوق کارهای کودکانشللان باشللند منتظر  والدین که نيسللت زم. لاباشللد
 مدرسلله به رفتن برای شللدن آماده موقعبه مانند روزانه رویدادهای گيرند، بلکه قرار  تشللویق مورد
گر  د.کنمی معجزه تشویق. است کافی نيز   تشویق باید است کرده شیاعبادی ت مسادل در  دکوک ا

 مادیات عبادت برای کودک تا نشللود محدود مادی امور  به تشللویق داشللت توجه باید شللود، البته
 آميز محبت بردن، برخورد بوسيدن، تفری  مانند معنوی مسادل صورتبه باید تحسين نکند، بلکه

؛ زیرا عبادی عمل هر  از  بعد و  پیوسته گيرد نه تصور بار یک تشویق، چندوقت. شود انجام نيز ... و 
. کردندمی اسللللتفاده روش این از  خود سلللليره در ؟عهم؟معصللللومين د.کنمی معامله اهل را کودک

 (95/114، 1403مجلسی، )

  دادن وليتئمس و  کردن کمک.  11-5

 دوستشان که کسانی درد به ویژههب بخورد دیگران درد به تواندمی اینکه بر  مبنی کودک احساس
 .کندمی ارزشللمندی آید، احسللاسبرمی او  ازدسللت کاری که ببيند و  بيابد توانا را خود اینکه دارد یا
 دهندمی انجام تر سریع خودشان را کاری که این دليلبه و  شوندمی وسوسه والدین اوقات گاهی

 یافتن. کنندمی خودداری فرزندانشان کمک پذیرفتن از  باشد کسی دوشبه باری خواهندنمی یا
 خصلللوصللليات به باتوجه را کودک خاطر  ارضلللای امکان خاز شلللکلیبه بتواند که وظایفی و  کارها
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 احسللللللاس. اسللللللت یارزشلللللمنللد کنللد امر  فراهم ،دهللدمی ارادلله کلله کمکی درقللالللب و  او  فردی
 هانآ  مبنایرب که های توانای  کارگيریبه و  دیگران به کمک هنگامنفس بهو عزت خودارزشللمندی

 رفته با نفس ازبيناوقات عزت گاهی. شلللودمی تقویت مضلللاعف شلللکلیبه هميشللله شلللودمی لعم
 راآن که دارد مراههبه خوب  احسللللاسن دیگرا برای کار  انجام. اسللللت اصللللال  قابل دیگران کمک

 و  خوا ایتجربه تواندمی و  اسللت یارزشللمند چيز  کسللب احسللاس این دليل. نامندمی همياری
گر . باشللد نکودکا برای نيرومند  مانند خصللوصللياتی دریجتبه شللود واقع تشللویق مورد اهآن کمک ا

 آنها در  بيشللتری نفس حرمت درنتيجه، حس. دهندمی بروز  خود از  را خوا رفتار  و  صللبر، مهربانی
کيلد همکلاری و  تعلاون بله کریم قرآن در  خلداونلد (74ز، 1386فرهلادیلان، . )آیلدمی وجودبله  تلأ
 خود کودک به را های ليتئومس مادر  و  پدر  وقتی(. 1ه: مادد)« التقوی و  البر  علی تعاونوا و »کند: می

گذار  گذارشلللللده کار  ترینکوچک در  یعنی ؛دهندمی اختيار  او  به کامل طور به کنندمی وا  با وا
گذاری  کودک صورتاینرد زیرا ؛دهند افزایش ار کودک پذیریوليتئمس حس توانندمی اختيار  وا

 و  تر بزرگ کللارهللای برای ودخخودبلله و  کنللد پیللدا نسلللللبی اسلللللتقال و  ديربگ تصلللللميم توانللدمی
 ليدن) کندمی رشلللد و  بالدمی خود به کودک حالت این در . شلللود آماده سلللنگين هایوليتئمسللل

 (.125، ز1378دیلمی،  ؛104، ز1380فيلد، 

  کردن مایت. ح 12-5

 عدم اثر ربآنها  .کنندمی انیتونا احساس هادشواری و  مسادل با مواجهه در  فرزندان و  کودکان
 جدیدی امر  به دست و  نشوند ایمعرکه وارد که است آن بهتر  کنندمی گمان زندگی در  تجربه
 محيط. اسلللللت مرتبط هاآن فرهنگیو  اجتماعی زندگی هایزمينه با کودکاننفس عزت. نزنند
 از  حمایت تأمين ر د. باشلللد کودک نياز  این گویجواا تواندمی خانواده کنندهحمایت و  گرم

 باید والدین د.کنن همدردی ابراز  او  با هاگرفتاری در  که اسلللت والدین ضلللروری توسلللط کودک
 انجام بهتر  و  ودنر ببهت برای کودکان دادن قرار  فشلللللار  زیر  معنایبه حمایت که کنند درک

 قویتشللل نيازمندرخی ب. اسلللت متفاوت یکدیگر  با خانواده افراد نياز  زیرا ؛نيسلللت کارها شلللدن
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 تا شلللوند متقاعد که دارند نياز  نيز  بعضلللی دهند، ولی افزایش را خود اشت تا هسلللتند بيشلللتر 
 به توجه عنایمبه کردن حمایت و  بودن حامی. روند پیش تر آرام و  گرفته تر سلللللاده را کارها
 قرار  افراطی حملایلت مورد کله کودکلانی دیگر ازطرف. اسللللللت دیگران هلایخواسلللللتله و  عایق

نفس کنند نيز عزتنمی پیدا زندگی مسللادل با کردننرم وپنجهدسللت برای فرصللتی و  گيرندمی
 و  هسلللللتند خود کودکان کردن، پیشلللللتيبان حمایت با که الدینی. وآورندمی دسلللللتبه کمی

 او  که آورندمی وجودبه نوجوان در  را نگرش این کنندمی ارزیاب  مثبت را وی هایتوانای 
 از  فرد که برداشللتی کودکان در  در  ارزشللمندی احسللاس این. تسللا ارزشللمند و  شللایسللته فردی
گرچهمی دارد، تداوم خود  حمایت مورد بيشللللتر  هرچه کودکان حقوق جامعه در  امروزه یابد ا
 که شلللللوند رو وبهر  رفتار سلللللوا و  عدالتیب  از  انواعی با دارد احتمال وجودبااین .گيردمی قرار 

 باشلللللند مراقب که اسلللللت والدین وظيفه د.کنن گیتادایسللللل اهآن درمقابل تنهای به نتوانند
 خود از  نهای تهب خودشان توانندنمی هکیزمان تا که استهآن حق این که دریابند کودکانشان

 (151ز، 1387تهرانی،  گو خوشر هستند. )برخوردا آنها پشتيبانی و  حمایت کنند از  دفاع

 کودکان با برخورد در  معقومين شيوه.  6

  مجلس به او  ورود هنگام دفرزن از  استقبال و  تنبرخاس . 1-6
کرم پیامبر   جا آنها برای و  ایستادآنها می احترام به مجلس به افراد ورود هنگام معمول طور به ؟ص؟ا

 اهآن احترام به اینکه بر عاوه ؟عها؟هفاطم حضلللرت و ؟عهما؟ ينحسلللن دخو فرزندان برای اما ،کردمیزبا
 (75/10، 1403مجلسی، . )رفتمی اهآن الاستقب به قدم ایستاد چندمی

  کودکان به دادن شخقيت و  احترام . 6-2 

 نامناسب نامی که کودکانی نام و  کردندمی صدا نيک نام و  احترام با را کودکان همواره؟عهم؟معصومين
 هنگام که شللودمی یافت فراوانی موارد؟عهم؟معصللومين سلليره در  .کردندمی عوض را داشللتند زشللت یا

 با را فرزندش لقمان که گونههمان. کردندمی استفاده «پسرم ؛ بنی یا» لفظ از  دخو فرزندان با تصحب
 (19-17: لقمان. )ر.ک.، است آمده قرآن در  آن از  متعددی موارد که دادمی قرار  خطاا آن، مورد
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 و  کودک .تسلللآنها شلللخصللليت به توجه فرزندان و  کودکان به احترام هایشللليوه از  دیگر  یکی 
 آن در  شخصيتش و  باشد داشته نقشی آن در  خود که شودمی رفتاری و  هاحرف جذا جوانون

 محبت اظهار  با. نزند لطمه او  شللللخصلللليت به که شللللود انتخاا کلماتی باید. شللللود داده دخالت
 موجب امر  این شللود. تکيه مثبتش کارهای و  قوت نقطه رویکودک باید  شللخصلليت سللازیارزنده

کودکان  و  فرزندان به معصللللومان نگاه (.33، ز1386فرهادیان، ) شللللودمی نفس او افزایش عزت
 همفبا و  باشخصيت افرادی را آنها برند، بلکهمی پایانبه بازی با را خود روز  که نيست کودک به نگاه

گاهی و   .کردند القا کودکان به را این و  شد خواهند خود قوم آینده، بزرگان در  که دانستندمی آ

  گفتن آمين برای دعا جلسه در  کودکان دندا شرکت.  3-6 

 خدا درگاه در  را آنها یعنی ؛گفتندمی آمين آنها و  کردمی جمع را کودکان دعا هنگام؟ع؟باقر  امام
گر  و  دارید ایویژه احترام خدا نزد در  شما»: کردمی القا آنها به راه این از  و  دانستمی مقرا  آمين ا

د: فرمایمی بارهاین در ؟ع؟صلللادق امام(. 2/487، 1407ی، کلين) « شلللودمی مسلللتجاا دعا بگویید
«  گفتندمی آمين آنها و  کردمی دعا و  کردمی جمع را کودکان و  شللللد زنانمی غمگين پدرم، هرگاه»
 (.2/487، 1407کلينی، ) 

 گيرینتيجه.  7

که عزت  تربيت و  رشللد مسللير  نفس در کسللب عزت با انسللان و  اسللت تربيتی یهدف ،نفسازآنجا
مانند  تربيتی راهبردهای و  دارند فرزندان تربيت در  اسللاسللی نقش والدین گيردمی قرار  ي صللح

 اسللت اموری از  متقابل اعتماد و  احترام شللتنقدرت، دا از  صللحي  نيک، اسللتفاده نام انتخاا
ها آن توان و  معنوی سللللامت افزایش سللللبب آنها رعایت و  اسللللت نفس مؤثر پرورش عزت در  که
 نفس در تأثير عزت مهمترینشود. می آتی زندگی در  هابحران و  روانی یرهافشا با مقابله رایب

 و  روان و  روح سامت کنندهتأمين که است معصيت و  گناه از  دوری و  کرامت احساس انسان
که. اسللللت الهی و  صللللحي  تربيت ایجاد برای ایزمينه  آسلللليب در  اسللللاسللللی عامل گناه ازآنجا

 کودکی نفس از اسلللت پرورش عزت روانی فشلللار  ایشافز و  انسلللان معنوی سلللامت به رسلللاندن
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 مصلللون روانی و  روحی هایبيماری از  معاصلللی از  دوری با که شلللودمی انسلللانی تربيت سلللبب
گاهی ارتقای و  آموزش ،بنابراین. ماندمی  تربيت و  رفتار  شيوه درباره کودک مراقبين و  والدین آ

 ی است.ضرور اسامی هایآموزه بر  مبتنی کودکان

  منابع فهرست 
 کریم قرآن         * 

 .دانش دنيای . تهران:الفصاحهنهج(. 1382) ابوالقاسمپاینده،  

 اللهتآی مک بقم:  .ابوالفضل محمد ابراهيم: کوششبه .هالبلاغنهج شرح(. 1404د )الحدید، عبدالحمي اب  ابن 

 .النجفی المرعشی

 .صادر  ر اد :بيروت. العرب لسان(. 1414) مکرم بن منظور، محمد ابن 
 .عرفان و  اشراق :قم .نقی سيد ،موسوی :حقق. مها فرضپیش و مبانی تربیتی فقه(. 1391) اعرافی، عليرضا 

  .210-183، 6، شمارهخانواده و زنان نشریه .فرزند تربيت در  مادر  نقش(. 1389)نژاد، زینب برجی 

 .الاسامی الک اا دار  . قم:لمالک درر و الحکم غرر تصنی  (.1410) محمد بن آمدی، عبدالواحد تميمی 

 .المعروف دار  قم:؟ع؟.الحسین المام کلمات موسوعه(. 1374) محققان از  جمعی 

 .دانشگاه و  حوزه پژوهشگاه قم:؟عهم؟.بیت اهل و ؟ص؟پیامبر تربیتی یرهس(. 1394) داوودی، محمد .، و اده، علیزحسينی 

 ؟ع؟.اميرالمؤمنين مهر  قم: .کنیم تتربی را  خود کودک چگونه (.1387) تهرانی، زهير  گو خوش 

 .دریا ناشر  . تهران:اسلامی تربیت در سیرى(. 1383، مصطفی )تهرانی دلشاد 

 .معارف نشر  دفتر . قم: اسلامی اخلاق(. 1387)مسعود ، آذربایجانی.، و دیلمی، علی 

 دار  :بيروت. داودی عدنان صفوان :تحقيق. القرآن الفاظ مفردات (.1412د )محم بن اصفهانی، حسين راغب 
 ه. الشامي الدار  العلم

 .49-45، 6، شمارهزن پیامنشریه . کودک تربيت و  خانواده(. 1371) زینهاری، مهری 

  .هادانشگاه انسانی علوم ک ب تدوین و  مطالعه سازمان: تهران. رشد شناسیروان(. 1401) سيف، سوسن 
 .ک ابچی :تهران .لخصالا(. 1377) علی بن صدوق، محمد شيخ 

  .الحوراا دار : بيروت .الخلاق مکارم(. 1404) فضل بن الحسن نصر  اب  الدینی، رضیرسطب 

 .ک اا بوستان . قم:ولئمس مربیان و والدین(. 1386) فرهادیان، رضا 
 الک ب دار : تهران محمد. آخوندی، و  .،کبر ا یعل غفاری، کوششبه. الکافی(. 1407) یعقوا بن کلينی، محمد 

  .الاساميه

  .غزل: اصفهانحسين. هاشمی،  :مترجم. برتر نفسهباعتماد (.1380) گيل، لديف ليدن 

 .التراث الاحيای دار  بيروت: .بحارالنوار (.1403) مجلسی، محمدباقر  

-روان و  قرآن نفس در تطبيقی عزت شناسیمفهوم(. 9513، پیمان و عمران )کمالوند و  الله.،، روحنژادمحمدعلی 
 .32-1، 27(7، )درمانیروان و مشاوره فرهنگ نشریه. گر انسان شناسی

 .رشد انتشارات تهران: .رضاتوکلی، : مترجم. کودکان رشد و بازى(. 1388) دوروتی، شریدان مری 

  .صدرا :تهران. آثار جموعهم(. 1380) مطهری، مرتضی 
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پویا
قه 
  ف

 .المللبين نشر  و  چاپ شرکت تهران: .اسلام ظرناز تربیت(. 1388) مظاهری، حسين 

  .اسماعيليان . قم:تحریرالوسیله(. 1386)الله ی، روحينخمموسوی  

 آستان هایپژوهش بنياد :مشهد. عرا، عباس: مترجم. سیاشنروان و قرآن(. 1369) نجاتی، محمدعثمان 

 .رضوی قدس

 ؟عهم؟.بيت آل سسهؤم . قم:الوسائل مستدرک(. 1408) نوری، حسين 

 .فقيه مک به قم:. ورامه مجموع(. 1410) مسعودفراس،  اب  بن ورام 
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